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KLASA: 007-01/26-03/02
URBROJ: 2170-137-01-26-211
Rijeka, 22. rujna 2026.

Na temelju clanka 34. tocke 28. Statuta SveuciliSta u Rijeci (KLASA: 030-01/25-01/07, URBROJ:
2170-137-01-25-1 od 28. oZujka 2025. godine) i ¢lanka 18. Pravilnika o cjeloZivotnom obrazovanju
SveuciliSta u Rijeci (KLASA: 030-01/26-01/10, URBROJ: 2170-137-01-26-1 od 28. travnja 2026.) te
Misljenja Povjerenstva za cjelozivotno obrazovanje Sveucilista u Rijeci (KLASA: 644-07/26-01/46,
URBROJ: 2170-137-12-26-2 od 9. rujna 2026.) Senat SveuciliSta u Rijeci na svojoj 9. sjednici
odrzanoj dana 22. rujna 2026. godine donosi sljedecu

ODLUKU
o izmjenama i dopunama programa cjeloZivotnog obrazovanja pod nazivom ,,Nekirurska
estetska medicina - Aesthetic Academy*, Medicinskog fakulteta u Rijeci

l.
Senat donosi Odluku o izmjenama i dopunama programa cjeloZivotnog obrazovanja pod
nazivom ,NekirurSka estetska medicina - Aesthetic Academy”. Nositelj programa je Medicinski
fakultet u Rijeci, a izvoditelji su Medicinski fakultet u Rijeci i Medical Esthetic Institute, Zagreb.

.
lzmjene i dopune programa odnose se na povecanje cijene programa na 5.000,00 EUR po
polazniku (povecanje cijene programa vise od 31%) i na tehnicko uskladivanje ishoda ucenja
prema Bloom-ovoj taksonomiji.

Il.
Program cjeloZivotnog obrazovanja pod nazivom ,NekirurSka estetska medicina - Aesthetic
Academy“ je program cjeloZivotnog obrazovanja s ECTS bodovima. ZavrSetkom programa
polaznici stjecu 12 ECTS bodova.

V.
Izmjene i dopune programa cjeloZivotnog obrazovanja iz tocke I. sastavni su dio ove Odluke.

V.
Ova Odluka stupa na snagu danom donosenja.
REKTOR
prof. dr. sc. Goran Hauser

GORAN CORAN FROSER
DOSTAVITL: HAUSER  bueeon
1. Medicinskom fakultetu u Rijeci
2. Povjerenstvu za cjeloZivotno obrazovanje Sveucilista u Rijeci
3. Odjelu za studije i cjeloZivotno obrazovanje
4. Pismohrani, ovdje.

Sveuciliste u Rijeci Trg brate Mazurani€a 10, 51000 Rijeka, Hrvatska / Croatia T +385 51 406 500 F +385 51 406 588 ured@uniri.hr
University of Rijeka www.uniri.hr 0IB 64218323816 MBS 040131108 IBAN HR5324020061100977786, Erste&Steiermarkische Bankd.d.
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OBRAZAC ZA IZMJENE | DOPUNE PROGRAMA CJELOZIVOTNOG OBRAZOVANJA

OPCE INFORMACIJE O PROGRAMU CJELOZIVOTNOG OBRAZOVANJA
Naziv programa Nekirurska estetska medicina - Aesthetic Academy

1. Programi cjeloZivotnog obrazovanja s ECTS bodovima
a) Razlikovni program
b) Program stru¢nog usavrsavanja temeljen na akreditiranom
studijskom programu
¢) Programi strucnog usavrsavanja s ECTS bodovima
2. Programi cjelozivotnog obrazovanja bez ECTS bodova
3. Programi ovlastenih tijela
a) Programiovlastenih tijela s ECTS bodovima
b) Programiovlastenih tijela bez ECTS bodova

Vrsta programa
(odabrati vrstu programa)

Podrucje programa
(znanstveno/umjetnicko)
Razina programa

(ako je primjenjivo)

Obujam programa (ECTS bodovi) ~ 12 ECTS

Biomedicina i zdravstvo

Trajanje programa 120 sati

Nositelj programa Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci

e Medicinski fakultet SveuciliSta u Rijeci i Medical Esthetic Institute
lzvoditelj/i programa

Zagreb
Voditelj programa Prof. dr. sc. Gordana Starcevic-Klasan
Datum akreditacije 25. veljace 2020. godine

1. VRSTAIZMJENA I DOPUNA

1.1. Vrsta izmjena i dopuna koje se predlazu prema Pravilniku o cjeloZivotnom obrazovanju (cl. 15. Pravilnika)

- PredlaZe se povecanje cijene programa za 31% ili vise
- Tehnicko uskladivanje ishoda ucenja prema Bloom-ovoj taksonomiji za razinu obrazovanja

2. OBRAZLOZENJE ZAHTJEVA ZA IZMJENAMA | DOPUNAMA!
2.1. Razlozi i obrazloZenje izmjena i dopuna programa
Program Aesthetic Academy kontinuirano se razvija i unaprjeduje s ciliem podizanja kvalitete edukacije i uskladivanja sa

suvremenim standardima u estetskoj medicini. U tom kontekstu povecan je opseg prakticne nastave, pri ¢emu polaznici
aktivno izvode zahvate na razliCitim regijama lica, ¢ime se osigurava cjelovit pristup edukaciji. Teorijski dio programa izvodi

1 Ako je rije€ o izmjenama u izvodenju programa potrebno je popuniti i to¢ku 4.
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se za sve polaznike (50) u obliku predavanja na Medicinskom fakultetu i u obliku vjezbi u Specijalnoj bolnici
Thalassotherapia Opatija — Villa Dubrava gdje se nalazi posebno opremljena dvorama za izvodenje vjezbi.

Navedena unapredenja dovela su do povecanja operativnih troSkova, uklju€ujuéi veéu potroSnju materijala i povecanije cijena
preparata. Takoder, zbog povec¢anog broja polaznika (50) povecan je broj grupa, kao i broj edukatora, voditelja prakti¢ne
nastave i predavaca, radi osiguravanja optimalnog omjera mentora i polaznika te visoke razine sigurnosti i kvalitete
izvodenja. Dodatno su porasli troSkovi honorara izvodaCa nastave i edukatora na praktiénom dijelu, kao i troSkovi najma
prostora u bolni¢kom sustavu.

Znacajan segment programa Cini i online platforma (https:/mei.learnix360.com/wp-
login.php?redirect_to=https%3A%2F %2Fmei.learnix360.com%2F &bp-auth=1&action=bpnoaccess) koja omogucuje trajnu
dostupnost snimkama predavanja i prakticnih vjezbi te se kontinuirano nadograduje novim sadrzajem, $to predstavlja jedan
od glavnih troSkova provedbe programa, ali ujedno i zna¢ajnu dodanu vrijednost za polaznike.

PraktiCni dio programa organiziran je u malim skupinama (6-7 polaznika) uz tri voditelja prakticne nastave po grupi. Takav
nacin izvodenja prakticne nastave kljuan je za stjecanje kvalitetnih i primjenjivin znanja i vjestina, budu¢i da omogucuje
individualizirani pristup, neposredan rad te kontinuirani stru¢ni nadzor i sigurnost tijekom izvodenja zahvata.

2.2. Procjena svrhovitostii relevantnosti izmjena i dopuna®

PredloZene izmjene nuzne su za odrzavanje i daljnje unapredenje kvalitete programa, osiguravanje suvremenog, prakticno
orijentiranog pristupa edukaciji te odgovarajuce digitalne podréke. Povecanije cijene opravdano je povecanim troSkovima
izvodenja i nuzno za dugoro¢nu odrzivost programa. Izmjene ishoda uéenja su tehnicke izmjene u cilju uskladivanja s Bloom-
ovom taksonomijom za postojeCu razinu obrazovanja.

2.3. Ostali vaZni podaci ako postoje - prema misljenju predlagaca

Program cjelozZivotnog obrazovanja ,Nekirurska estetska medicina - Aesthetic Academy* akreditiran je 25.
veljace 2020. godine, kada je Skolarina po polazniku iznosila 22.500,00 kn, odnosno 2.988,00 EUR.

Dana 14. oZujka 2023. godine $kolarina je povecana na 3.000,00 EUR, dok je posljednje povecanje provedeno
12. studenoga 2024. godine, kada je Skolarina utvrdena u iznosu od 3.900,00 EUR po polazniku. PredlaZe se
novo povecanje Skolarine na iznos od 5.000,00 EUR po polazniku.

3. OPIS OBVEZNIH I/ILI IZBORNIH KOLEGIJA S UNESENIM IZMJENAMA | DOPUNAMA
3.1.Popis obveznih i izbornih kolegija (i/ili modula, ukoliko postoje) kod kojih dolazi do promjena s brojem
sati aktivne nastave potrebnih za njihovu izvedbu i brojem ECTS bodova (Tablica 1.)

POPIS KOLEGIJA/MODULA
Semestar/trimestar (ako je primjenjivo):
MODUL KOLEGIJ NOSITELJ P Vv S ECTS
1. Anatomija lica Prof. dr. sc. Gordana Staréevic- 15 5 9

Klasan, dr. med.

2. Tehnike aplikacije i sigurnost lzv. prof. dr. sc. Emil Dediol, dr.

nekirurskih estetskih tretmana med 17 | 25 4
(sigurne zone uz prakticni rad) '
3. Optimiziranje estetskih |zv. prof. dr. sc. Emil Dediol, dr. 12 | 10 2

2 Primjerice, procjena svrhovitosti obzirom na potrebe trzidta rada u javnom i privatnom sektoru i dr.
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postupaka - algoritmi tretmanau | med.
specifiénim regijama

4, Minimalno invazivne i
nekirur§ke metode estetske prof. dr. sc. Ines Brajac, dr. med. 15 10 2
antiaging medicine

5. Pravne pretpostavke pruzanju

. . Velibor Drakuli¢, dr. med. 5 1

usluga estetske medicine

6. Kako unaprijediti poslovanje Prof. dr. sc. Viktor Persi¢ dr. med. 6 1

estetske klinike
3.2.0pis svakog kolegija/modula (Tablica 2.)

OPCE INFORMACIJE
Nositelj kolegija Prof. dr. sc. Gordana Starcevi¢-Klasan, dr. med.
Naziv kolegija Anatomija lica
ECTS 2
Vrsta nastave i broj Predavanja Vjezbe Seminari
sati 15 5 0
zvodery e kq/egya na |:| DA: (navesti jezik)
stranom jeziku CINE
(odabrati i navesti jezik) —
Semestar
(ako je primjenjivo)
OPIS KOLEGIJA

3.2.1. Cilf kolegija

Cilj kolegija je stjecanje i usvajanje teoretskih znanja o temeljnim zakonitostima grade ljudskog lica.Osobiti naglasak ¢e biti
na izuCavanju oblika i grade pojedinih struktura lica, topografskim odnosima i smjestaju. Cilj predavanja ce biti i usvajanje
preciznih znanja iz pojedinih regija lica, izu¢avanja pojedinih struktura koje su sadrZaj pojedine regije i njihovih medusobnih
topografskih odnosa s posebnim naglaskom na perioralnu regiju lica. Cilj kolegija ¢e biti upoznavanje polaznika s detaljnom
gradom koze, potkoznih slojeva i nakupina masnog tkiva, misi¢a lica i njihovih fascija, te kostane podloge lica. Osim toga,
polaznici ¢e biti upoznati s detaljnim prikazom krvozilnog sustava lica, i Zivaca te njihovih topografskih odnosa. Takoder,
poseban naglasak ¢e biti na limfne Zile, regionalne limfne ¢vorove te limfnu drenaZzu. Polaznici ¢e se upoznati i sa
procesima starenja lica.

Zadaci nastave jesu omoguciti studentu povezivanje osnovnih spoznaja u anatomiji lica s nastavom iz drugih kolegija kao Sto
su: Tehnika aplikacije i sigurnost nekirurskih estetskih tretmana, Optimiziranje estetskih postupaka — algoritmi tretmana u
specificnim regijama, Minimalno invazivne i nekirurke metode estetske antiaging medicine te Tehnike aplikacija/sigurne
zone, te ga time osposobiti da primjeni anatomska znanja u klini¢koj praksi.

3.2.2. Ocekivani ishodi ucenja kolegija

Tijekom kolegija Anatomija lica oekuje se da ¢e polaznik:

1. Razumijeti osnovni koncept slojevite grade lica od kostane podloge do povrSno smjestene koze
slojevima i regijama lica s posebnim naglaskom na perioralnu regiju

3. Razvijati sposobnost vrednovanja znagaja anatomskih znanja u klini¢koj primjeni
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4. Objasniti pojmove limfne drenaze lica
5. Opisati arterije i vene lica sa svim njihovim granama
6. Objasniti znaCajke inervacije lica

3.2.3. Sadrzaj kolegija - povezan s ishodima ucenja kolegija

Kolegij sadrzi slijede¢a predavanja:
Uvod u anatomiju lica i podjela lica na topografske regije
Slojevi lica
Povrsinski i duboki masni jastucici, retinirajuci ligamenti
Kosti i misici lica
Krvne Zile lica
Zivci lica
. Limfni sustav lica
Kolegij sadrZi slijedece vjezbe:
1. Slojevi lica po regijama
2. Klini¢ka primjena anatomije — sigurne i rizi€ne zone

Noogakwh =~

3.2.4. Uyjeti za upis kolegija (ako je primjenjivo)

3.2.5. Predvideni nacin izvedbe nastave

[ ] u€ioni¢ka nastava
[ ] onlinenastava
[ ] hibridna nastava

3.2.5.1. [zvedba nastave:

Ucionicka nastava Online nastava
[ ] predavanija
[ ]seminariiradionice [ ] predavanja
[ ]vjezbe [ ]seminariiradionice
[ ] terenska nastava [ ]vjezbe
[ ] samostalni zadaci [ ] samostalni zadaci
[ ] multimedijaimreza [ ] multimedija i mreza
[ ] laboratorij [ ] mentorski rad
[ ] mentorskirad [ ] ostalo

[ ] ostalo

Yerun

3.2.6. Obveze polaznika

Hibridna nastava
[ ] predavanja
[ ] seminariiradionice
[ ]vjezbe
[ ] terenska nastava
[ ] samostalni zadaci
[ ] multimedijai mreza
[ ] laboratorij
[ ] mentorski rad

[ ] ostalo

Redovito pohadanje predavanja. Student je obavezan pripremiti gradivo o kojem se raspravlja na predavanjima. Voditelj
nastave ocjenjuje sudjelovanje polaznika u radu (pokazano znanje, razumijevanije, sposobnost postavljanja problema,

zakljucivanje, itd., pismenim ispitom.

3.2.7. Pracenje’ rada polaznika (prema potrebi moguce je dodati kategoriju)

Pohadanje 0,2 Aktivnosti u nastavi 0,4 Seminarskirad

Eksperimentalni

3 Uz svaki od nadina pradenja rada polaznika unijeti odgovarajuéi udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako da
ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta. Prazna polja upotrijebiti za dodatne aktivnosti.

4
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nastave rad
Pismeni ispit 1,4 Usmeniispit Esef IstraZivanje
. Kontinuirana provjera .
Projekt e provy Referat Prakticni rad
znanja
Portfolio

3.2.8. Ocjenjivanje i vrednovanje rada polaznika

Ocjenjivanje studenata provodi se prema vazecem Pravilniku o studijima Sveucilista u Rijeci (odobrenog od Senata), te
prema Pravilniku o ocjenjivanju studenata na Medicinskom fakultetu u Rijeci (usvojenog na Fakultetskom vijecu Medicinskog
fakulteta u Rijeci).

Rad studenta na predmetu vrednuje se i ocjenjuje na zavrsnom ispitu. Ukupan postotak uspjeSnosti studenta tijekom
nastave €ini do 70% ocjene, a na zavrSnom ispitu 30% ocjene. Tijekom nastave vrednuje se:_a) usvojeno znanje, b)
aktivnost u nastavi, ¢) samostalni rad, d) pohadanije nastave.

3.2.9. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje ocekivanih ishoda ucenja predmeta

1) Provodenje studentskih anketa i evaluacija podataka: Po zavrdetku kolegija Odbor za upravljenje i
unaprijedenje kvalitete provodi studentsku anketu o kvaliteti nastavnog procesa i nastavnika koji su sudjelovali u
izvodenju nastave ovog predmeta viSe od 30%.

2) Analiza rezultata postignutih na ispitima: rezultati ispita mogu dati informacije o odredenim nedostatcima u
sadrzaju predmeta ili poteSkocama u razumijevanju odredenih koncepata - ispitivanje ¢e se provoditi multiple
choice testom koristenjem Par test programa koji omoguéava naknadnu evaluaciju kvalitete i teZine pitanja na testu,
kao i analizu pitanja na koje vecina studenata nije uspjela odgovoriti, ime se mogu utvrditi deficiti u provedbi
studijskog programa te provesti evaluacija testa radi izbacivanja nekvalitetnih pitanja iz baze pitanja.

4. OBRAZLOZENJE IZMJENA U IZVODENJU

ObrazloZenje svrhe izvodenja Promjena nositelja kolegija - u inicijalnoj akreditaciji nositelj
programa nastavom onlineili kolegija je bila prof. dr. sc. Romana Jerkovic, a odlukom
hibridno Fakultetskog vijeca Medicinskog fakulteta od 13. travnja

(npr. osiguravanje Zireg pristupa | 2021. godine je prof. dr. sc. Gordana Starcevic-Klasan

dostupnosti pojedinog programa
novim ili  Sirim  skupinama
polaznikaidr.).

ObrazloZenje infrastrukturnih
i tehnickih pretpostavki

(osiguran pristup Internetu,
racunalna oprema, racunalni
sustav koji omogudava nastavu na
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OPCE INFORMACIJE

Nositelj kolegija lzv. prof. dr. sc. Emil Dediol

Naziv kolegija 'rl'ae(:;mke aplikacije i sigurnost nekirurskih estetskih tretmana (sigurne zone uz praktiéni
ECTS 4

Vrsta nastave i broj Predavanja Vjezbe Seminari
satf 17 25 0
zvodeny e kq/egya na |:| DA: (navesti jezik)
stranom jeziku CINE

(odabrati i navesti jezik) -
Semestar

(ako je primjenjivo)

OPIS KOLEGIJA

3.2.1. Cilj kolegija

Cilj kolegija je upoznavanje polaznika sa tehnikama aplikacije te uspjeSno savladivanje i uspjeSnu primjenu tehnika
aplikacije preparata hijaluronskih punila i neurotoksina .Pritom je teZiste na objasnjavanju specifiCnih tehnika — linearne,
retrogradne, bolus tehnike, lepezaste , slojevite i umreZene tehnike te posljedica prilikom aplikacije preparata u esteskim
tretmanima i korekcijama kao i fizioloSkih procesa koji se pritom dogadaju, te na objasnjavanju patofizioloSkih mehanizama
koji dovode do fizioloSkih procesa koji djeluju stimulativno u procesu starenja sa pozitivnim promjenama na kozi, potkoZznom
masnom tkivu, ligamentima lica i miSi¢ima. Zadaci nastave jesu omoguciti polazniku precizna znanja o sigurnim zonama za
aplikaciju preparata zbog izbjegavanja nezeljenih komplikacija , analize anatomije sigurnih zona lica, s posebnim osvrtom
na lijeéenje i upravijanje komplikacijama nakon primjene navedenih preparata. Osobita paznja polaze se na sigurne
tretmane i izbjegavanje vaskularnih incidenata i komplikacija koje za sobom vuku po zdravlje opasne posljedice te na taj
nacin osposobiti doktora medicine i dentalne medicine za sigurnu primjenu ovih terapijskih postupaka.

3.2.2. Ocekivani ishodi ucenja kolegija

Tijekom kolegija Tehnike aplikacije i sigurnost nekirurskih estetskih tretmana (sigurne zone uz prakticni rad) oCekuje se da
¢e polaznik:

Opisati i definirati sigurne zone za aplikaciju preparata u ciljane anatomske slojeve lica

Opisati detaljno nacine aplikacije hijaluronskih punila i neurotoksina,svojstva i vrste preparata

Nauciti mehanizme nastanka komplikacija

Objasniti mehanizme nastanka oticanja tretirane regije

Opisati mehanizme nastanka eritema i hematoma tretitane regije

Nauciti mehanizme nastanka nekroza i ostalih teskih posljedica primjene navedenih metoda

Nauciti mehanizme nastanka komplikacija kod primjene neurotoksina ; ptoze i ostalih komplikacija

NogkRkwd =

3.2.3. Sadrzaj kolegija - povezan s ishodima ucenja kolegija

Savladavanje specificnih tehnika aplikacije hijaluronskih punila i neurotoksina; linearna retrogradna tehnika aplikacije
hijaluronskih punila; bolus tehnika, lepezasta tehnika, slojevita tehnika, umreZene tehnike; analiza anatomskih regija lica:
analiza gornje tre€ine lica, srednje tre¢ine lica, donje trecine lica sa detaljnim usvajanjem znanja o slojevima lica u kojemu se
apliciraju i primjenjuju injekcijske metode aplikacije hijaluronskih preparata; detaljna analiza sigurnih zona za aplikaciju sa
posebnom paznjom na karakteristicne opasne zone vezane za krvozilni sustav zbog izbjegavanja karakteristi¢nih nuspojava

6
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i komplikacija, oticanja, bolova, eritema, hematoma i nekroza; lije€enje i upravljanje komplikacijama prilikom prakticiranja
nekirurskih estetskih tretmana.

3.2.4. Uvjeti za upis kolegija (ako je primjenjivo)

3.2.5. Predvideni nacin izvedbe nastave

[ ] uionicka nastava
[ ] onlinenastava
[ ] hibridna nastava

3.2.5.1. [zvedba nastave:

Ucionicka nastava Online nastava Hibridna nastava
[ ] predavanja [ ] predavanja
[ ] seminari i radionice [ ] predavanja [ ] seminari i radionice
[ ] vjezbe [ ] seminari i radionice [ ]vjezbe
[ ] terenska nastava [ ]vjezbe [ ] terenska nastava
[ ] samostalni zadaci [ ] samostalni zadaci [ ] samostalni zadaci
[ ] multimedija i mreZa [ ] multimedijaimreza [ ] multimedijai mreza
[ ] laboratorij [ ] mentorski rad [ ] laboratorij
[ ] mentorskirad [ ] ostalo [ ] mentorski rad

[ ] ostalo [ ]ostalo

3.2.6. Obveze polaznika

Redovito pohadanje predavanja i vjezbi. Polaznik je obavezan aktivno sudjelovati u nastavi i pripremiti gradivo o kojem se
raspravlja na predavanjima i viezbama te kroz pregled literature pretrazivanjem internetskih baza podataka o programima
utemeljenim na dokazima, znanstvenim kriterijima i sudjelovati u raspravi.

Voditelj nastave ocjenjuje sudjelovanje polaznika u radu (pokazano znanje, razumijevanje, sposobnost postavljanja
problema, zaklju€ivanje, itd., pismenim ispitom.

3.2.7. Pracenje’ rada polaznika (prema potrebi moguce je dodati kategoriju)

Pohadanj . . . . . Ek / talni
onaaanje 0,5 Aktivnosti u nastavi 0,5 Seminarski rad sperimentatr
nastave rad
Pismeni ispit 1 Usmeniispit Esej Istrazivanje
. Kontinuirana provjera iy
Projekt . provy 0,5 Referat Prakticni rad 1,5
znanja
Portfolio

3.2.8. Ocjenjivanje i vrednovanje rada polaznika

Ocjenjivanje polaznika provodi se prema vaze¢em Pravilniku o studijima Sveucilita u Rijeci (odobrenog od Senata), te
prema Pravilniku 0 ocjenjivanju studenata na Medicinskom fakultetu u Rijeci (usvojenog na Fakultetskom vijeéu

Rad studenta na predmetu vrednuje se i ocjenjuje tijekom nastave i na zavrsnom ispitu. Ukupan postotak uspjesnosti
studenta tijekom nastave €ini do 70% ocjene, a na zavrSnom ispitu 30% ocjene. Tijekom nastave vrednuje se:_a) usvojeno
znanje, b) aktivnost u nastavi, ¢) samostalni rad, d) pohadanje nastave.

4 Uz svaki od naéina pracenja rada polaznika unijeti odgovarajuéi udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako da
ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta. Prazna polja upotrijebiti za dodatne aktivnosti.
7
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3.2.9. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje ocekivanih ishoda ucenja predmeta

Kvaliteta izvedbe Programa pratit Ce se putem anonimne ankete koju ¢e ispuniti polaznici o kvaliteti organizacije i odrZzavanja
nastave, sadrZaja predmeta te rada nastavnika i medusobnim interakcijama nastavnika i polaznika, kreiranoj za potrebe
samog Programa.

4. OBRAZLOZENJE IZMJENA U IZVODENJU

ObrazloZenje svrhe izvodenja Promjena nositelja kolegija - u inicijalnoj akreditaciji nositelj
programa nastavom onlineili kolegija je bio doc. dr. sc. Zeljko Rotim i prim. Sinisa Glumici¢,
hibridno a odlukom Fakultetskog vijeca Medicinskog fakulteta od 8.

(npr. osiguravanje Zireg pristupa i travnja 2025. godine je izv. prof. dr. sc. Emil Dediol

dostupnosti pojedinog programa
novim ili  Sirim  skupinama
polaznikaidr.).

ObrazloZenje infrastrukturnih
i tehnickih pretpostavki

(osiguran pristup Internetu,
racunalna oprema, racunalni
sustav koji omogucava nastavu na

daljinuisl.)
OPCE INFORMACIJE
Nositelj kolegija lzv. prof. dr. sc. Emil Dediol
Naziv kolegija Optimiziranje estetskih postupaka - algoritmi tretmana u specifiénim regijama
ECTS 2
Vrsta nastave i broj Predavanja Vjezbe Seminari
satf 12 10 0
zvodeny e kq/egya na |:| DA: (navesti jezik)
stranom jeziku CINE
(odabrati i navesti jezik) —
Semestar
(ako je primjenjivo)
OPIS KOLEGIJA

3.2.1. Cilf kolegija

ObilieZja suvremene estetske medicine su brojne nekirurske i kiruruske metode. Cinjenica je da se svakodnevno pojavijuju
nove tehnike i uredaju koji dodatno proSiruju granice ove grane medicine. Naj¢eS¢e koridtene metode u estetskoj medicini su
primjena punila (filera), preparata botulinum toksina, krvne plazme bogate trombocitima (PRP), resorptivnih niti za zatezanje
koZe, mezoterapija, dermoabrazija, primjena frakcionih laser, radiofrekvencijskih uredaja i dr. Navedene metode se mogu
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primjeniti kao monoterapija, a ukoliko je potrebno, mogu se kombinirati dvije ili vise metoda istovremeno. Medutim, ponekad
je kontraindicirano primjeniti odredene postupke u isto vriieme ili na istom podrucju jer bi se time mogao kompromitirati ne
samo konacan Zeljeni rezultat, ve¢ i zdravlje pacijenta.

Cilj kolegija je upoznati polaznike sa suvremenim moguénostima i tehnikama estetske medicine, u prvom redu nekirurdkim
ali i nekim kirurukim postupcima koji se se primjenjuju u estetskoj medicini. Teziste se svakako stavlja na upoznavanje
polaznika s najnovijim algoritmima za rjeSavanje konkretnih problema imaju¢i na umu specificnost pojedinih dijelova tijela,
dobi i tipova koZe te ocekivanja pacijenata.

Zadaci nastave jesu omoguéiti polaznicima stjecanje znanja o naginima primjene, indikacijama i kontraindikacijama pojedinih
metoda vezanih za tipove koZze, dob pacijenata i podrucja kije treba tretirati.

Polaznici bi na kraju trebali ste¢i znanje o odabiru pojedinacnih postupaka ili kombinacije razli¢ith metoda za postizanje
optimalnih rezultata.

3.2.2. Ocekivani ishodi ucenja kolegija

U tijeku kolegija Optimiziranje estetskih postupaka - algoritmi tretmana u specifi¢nim regijama ocekuje se da ¢e polaznici:

1. Steéi cjelovit uvid u suvremene mogucnosti estetske medicine

2. Spoznati principe djelovanja pojedinih nekirurskih metoda

3. Steci znanje o sigurnoj primjeni, algoritmima te indikacijama i kontraindikacijama odredenih metoda

4. Na temelju ste€enog znanja, razviti sposobnost odabira jednog ili vise postupaka za postizanje optimalnog rezultata
tretmana

5. Razviti sposobnosti potrebne za daljniji profesionalni razvoj i izgradnju medicinske karijere (samostalni rad, planiranje
rada i koriStenja vremena, organizacijske sposobnosti)

6. Posti¢i spoznaju o vaznosti davanja pacijentima usmenih i pisanih informacija vezanih za postupke koji bi mogli biti
primjenjeni za postizanje najboljih rezultata

7. Razviti sposobnost vrednovanja i procjene moguénosti suvremenih nekirurSkih moguénosti estetske medicine

3.2.3. Sadrzaj kolegija - povezan s ishodima ucenja kolegija

U tijeku predavanja i vjezbi obradit ¢e se problematika suvremenih metoda estetske medicine i postupnika za primjenu
odredenih metoda. TeZiSte je na upoznavanju polaznika s najnovijim algoritmima za rjeSavanje konkretnih problema u
pojedinim dijelovima tijela, kod razli¢itih tipova koze i kod razli¢itih dobnih skupina. Osim toga, izuzetno vazan dio predmeta
jeste upoznavanje i stjecanje znanja o nacinima primjene, indikacijama i kontraindikacijama pojedinih metoda vezanih za
tipove koZe, dob pacijenata i podruja koje treba tretirati. NiSta manje znagajan dio sadrzaja posvecen je moguénostima
kombiniranja pojedinih metoda, prednostima | moguéim nepovoljnim posljedicama pojedinacnog ili kombiniranih postupaka.
Suvremeni algoritmi dolaze do izrazaja osobito kod rjeSavanja komplikacija | neZeljenih rezultata prethodnih postupaka zbog
¢ega je znacajan dio predmeta posvecéen | ovoj problematici.

3.2.4. Uvjeti za upis kolegija (ako je primjenjivo)

3.2.5. Predvideni nacin izvedbe nastave

[ ] uionicka nastava
[ ] onlinenastava
[ ] hibridna nastava

3.2.5.1. [zvedba nastave:

Ucionicka nastava Online nastava Hibridna nastava
[ | predavanija [ ] predavanja [ ] predavanja
[ ] seminariiradionice [ ]seminariiradionice [ ] seminariiradionice
[ ]vjezbe [ ]vjezbe [ ]vjezbe
[ ] terenska nastava [ ] samostalni zadaci [ ] terenska nastava
[ ] samostalni zadaci [ ] multimedijai mreza [ ] samostalni zadaci
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[ ] multimedija i mreza [ ] mentorski rad [ ] multimedijaimreza
[ ] laboratorij [ ]ostalo [ ] laboratorij
[ ] mentorskirad [ ] mentorski rad
[ ] ostalo [ ] ostalo

3.2.6. Obveze polaznika

Redovito pohadanje predavanja i viezbi. Polaznik je obavezan aktivno sudjelovati u nastavi i pripremiti gradivo o kojem se
raspravlja na predavanjima i viezbama te kroz pregled literature pretraZivanjem internetskih baza podataka o programima
utemeljenim na dokazima, znanstvenim kriterijima i sudjelovati u raspravi.

Voditelj nastave ocjenjuje sudjelovanje polaznika u radu (pokazano znanje, razumijevanje, sposobnost postavljanja
problema, zakljucivanje, itd.).

3.2.7. Pracenje’ rada polaznika (prema potrebi moguce je dodati kategoriju)

Pohadanje 0,3 Aktivnosti u nastavi Seminarski rad 0,3 Eksperimentalns

nastave rad

Pismeni ispit 0,5 Usmeniispit Esef IstraZivanje

Projekt Kom‘/'n uirana provjera 0,2 Referat Prakticni rad 0,7
znanja

Portfolio

3.2.8. Ocjenjivanje i vrednovanje rada polaznika

Ocjenjivanje polaznika provodi se prema vazeéem Pravilniku o studijima Sveucilista u Rijeci (odobrenog od Senata), te
prema Pravilniku o ocjenjivanju studenata na Medicinskom fakultetu u Rijeci (usvojenog na Fakultetskom vijeéu). Rad
studenta na predmetu vrednuje se i ocjenjuje tijekom nastave i na zavrSnom ispitu. Ukupan postotak uspjesnosti studenta
tijekom nastave Cini do 70% ocjene, a na zavrSnom ispitu 30% ocjene. Tijekom nastave vrednuje se: a) usvojeno znanje, b)
aktivnost u nastavi, ¢) samostalni rad, d) pohadanije nastave.

3.2.9. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje ocekivanih ishoda ucenja predmeta

Kvaliteta izvedbe Programa pratit Ce se putem anonimne ankete koju ¢e ispuniti polaznici o kvaliteti organizacije i odrZzavanja
nastave, sadrZaja predmeta te rada nastavnika i medusobnim interakcijama nastavnika i polaznika, kreiranoj za potrebe
samog Programa.

4. OBRAZLOZENJE IZMJENA U IZVOPENJU

ObrazloZenje svrhe izvodenja Promjena nositelja kolegija - u inicijalnoj akreditaciji nositelj
programa nastavom onlineili kolegija je bio prof. dr. sc. Mirko Ivki¢, a odlukom
hibridno Fakultetskog vijeca Medicinskog fakulteta od 8. travnja 2025.
(npr. osiguravanje Zireg pristupa i godine je doc. dr. sc. f\leksandar Milenovic - Doc. dr. sc.
dostupnosti pojedinog programa Aleksandar Milenovic nije vise nastavnik zaposlen na
novim ili &rim skupinama Znanstveno-nastavnom radnom mjestu stoga ne moze biti
polaznikaidr.). nositelj kolegija te se predlazZe da novi nositelj kolegija bude
izv.prof.dr.sc. Emil Dediol

ObrazlozZenje infrastrukturnih

5> Uz svaki od nadina praéenja rada polaznika unijeti odgovarajuéi udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako da
ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta. Prazna polja upotrijebiti za dodatne aktivnosti.
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i tehnickih pretpostavki

(osiguran pristup Internetu,
racunalna oprema, racunalni
sustav koji omogucava nastavu na

daljinuisl.)
OPCE INFORMACIJE
Nositelj kolegija Prof. dr. sc. Viktor Persic
Naziv kolegifa Kako unaprijediti poslovanje estetske klinike
ECTS 1
Vrsta nastave i broj Predavanja Vjezbe Seminari
sati 6 0 0
zvodeny e kq/egya na |:| DA: (navesti jezik)
stranom jeziku CINE
(odabrati i navesti jezik) —
Semestar
(ako je primjenjivo)
OPIS KOLEGIJA

3.2.1. Cilj kolegija

Ciljevi predmeta obuhvacéaju upoznavanje polaznika s najucinkovitijim metodama pravilne analize o¢ekivanja pacijentata te
uspjedno savladivanje i uspjednu primjenu istih metoda u svakodnevnoj praksi. Pritom je tezi$te na objadnjavanju specifi¢nih
pristupa za optimalnu rejuvenaciju lica — planiranje tretmana prema prioritetu i budzetu pacijenata. Uz pravilnu konzultaciju
predmet se fokusira i na marketing poliklinike/zdravstvene ustanove te na€inu uvodenja i razvoja estetskog poslovanja u
novim i postojeéim ustanovama, te vaznost i razliku izmedu Brandinga i Marketinga i na koji nacin koristiti te dvije metode.
Zadaci nastave jesu omoguciti polazniku prakticna znanja o pravilonoj komunikaciji s pacijentima te na€ine edukacije osoblja
i pacijenata o estetskim tretmanima. Osobita paZnja polaze se na shvaéanje industrije i pravilno pokretanje poslovanja te
optimiziranje estetskih postupaka za stjecanje zadovoljnih i lojalnih pacijenata.

3.2.2. Ocekivani ishodi ucenja kolegija

Tijekom kolegija Kako unaprijediti poslovanje estetske klinike o¢ekuje se da ¢e polaznik :
1. Nauditi samostalno i pravilno odraditi estetsku konzultaciju pacijenta

Steci znanje da samostalno i pravilno odradi procjenu oéekivanja pacijenata

Nauciti samostalno definirati i uspjeSno komunicirati plan tretmana s pacijentima
Savladati osnove marketinga i brandinga svoje zdravstvene ustanove

Nauciti nacine i vaznost Inclinic marketinga

Savladati sposobnost edukacije osoblja svoje ustanove o estetskim tretmanima
Voditi i unaprijedivati poslovanje estetske klinike

Nooakowd

3.2.3. Sadrzaj kolegifa - povezan s ishodima ucenja kolegija

Omoguditi polazniku praktiéna znanja o pravilnoj komunikaciji s pacijentima te nacine edukacije osoblja i pacijenata o
estetskim tretmanima. Razviti sposobnost da samostalno i praviino odradi estetsku konzultaciju, pravilno procijeni
oCekivanja pacijenata, da samostalno definira i uspjeSno komunicira plan tretmana s pacijentima i savlada osnove
marketinga i branding svoje zdravstvene ustanove. Upoznavanje polaznika s najucinkovitijim metodama pravilne analize
oCekivanja pacijentata te uspjesno savladivanje i uspjesnu primjenu istih metoda u svakodnevnoj praksi. Pri tome je teziste
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na objaSnjavanju specifitnih pristupa za optimalnu rejuvenaciju lica — planiranje tretmana prema prioritetu i budzetu
pacijenata. Uz pravilnu konzultaciju predmet se fokusira i na marketing poliklinike/zdravstvene ustanove te na€inu uvodenja i
razvoja estetskog poslovanja u novim i postoje¢im ustanovama, te vaznost i razliku izmedu Brandinga i Marketinga i na koji
nacin koristiti te dvije metode.

3.2.4. Uvjeti za upis kolegija (ako je primjenjivo)

3.2.5. Predvideni nacin izvedbe nastave

[ ] uionicka nastava
[ ] onlinenastava
[ ] hibridna nastava

3.2.5.1. [zvedba nastave:

Ucionicka nastava Online nastava Hibridna nastava
[ ] predavanja [ ] predavanja
[ ] seminari i radionice [ ] predavanja [ ] seminari i radionice
[ ]vjezbe [ ] seminari i radionice [ ]vjezbe
[ ] terenska nastava [ ]vjezbe [ ] terenska nastava
[ ] samostalni zadaci [ ] samostalni zadaci [ ] samostalni zadaci
[ ] multimedija i mreZa [ ] multimedijaimreza [ ] multimedijaimreza
[ ] laboratorij [ ] mentorski rad [ ] laboratorij
[ ] mentorskirad [ ]ostalo [ ] mentorski rad

[ ] ostalo [ ]ostalo

3.2.6. Obveze polaznika

Redovito pohadanje predavanja. Polaznik je obavezan aktivno sudjelovati u nastavi i pripremiti gradivo o kojem se raspravlja
na predavanjima te kroz pregled literature pretrazivanjem internetskih baza podataka o programima utemeljenim na
dokazima, znanstvenim kriterijima i sudjelovati u raspravi.

Voditelj nastave ocjenjuje sudjelovanje polaznika u radu (pokazano znanje, razumijevanje, sposobnost postavljanja
problema, zakljucivanje, itd.).

3.2.7. Pracenje® rada polaznika (prema potrebi moguce je dodati kategoriju)

Pohadany. . . . . . Ek: imentalni

onaaanje 0,2 Aktivnosti u nastavi 0,2 Seminarski rad sperimentatn
nastave rad
Pismeni ispit 0,3 Usmeniispit 0,3 Esef Istrazivanje

) Kontinuirana provjer. e
Projekt © z‘/' wirana provjera Referat Prakticni rad
znanja

Portfolio

3.2.8. Ocjenjivanje i vrednovanje rada polaznika

Ocjenjivanje polaznika provodi se prema vaze¢em Pravilniku o studijima Sveucilita u Rijeci (odobrenog od Senata), te
prema Pravilniku o ocjenjivanju studenata na Medicinskom fakultetu u Rijeci (usvojenog na Fakultetskom vijeéu
Rad studenta na predmetu vrednuje se i ocjenjuje tijekom nastave i na zavrnom ispitu. Tijekom nastave vrednuije se:.a)

6 Uz svaki od nadina praéenja rada polaznika unijeti odgovarajuéi udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako da
ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta. Prazna polja upotrijebiti za dodatne aktivnosti.
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usvojeno znanje, b) aktivnost u nastavi, d) pohadanje nastave.

3.2.9. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje ocekivanih ishoda ucenja predmeta

Kvaliteta izvedbe Programa pratit ¢e se putem anonimne ankete koju ¢e ispuniti polaznici o kvaliteti organizacije i odrzavanja
nastave, sadrzaja predmeta te rada nastavnika i medusobnim interakcijama nastavnika i polaznika, kreiranoj za potrebe
samog Programa.

4. OBRAZLOZENJE IZMJENA U IZVOPENJU

ObrazloZenje svrhe izvodenja Promjena nositelja kolegija - u inicijalnoj akreditaciji nositelj
programa nastavom onlineili kolegija je bio prof. dr. sc. Viktor Persic¢ i Maya Tayfour Mali, a
hibridno odlukom Fakultetskog vijeca Medicinskog fakulteta od 8.

(npr. osiguravanje Zireg pristupa i travnja 2025. godine je prof. dr. sc. Viktor Persi¢

dostupnosti pojedinog programa
novim ili  Sirim  skupinama
polaznikaidr.).

ObrazloZenje infrastrukturnih
i tehnickih pretpostavki

(osiguran pristup Internetu,
racunalna oprema, racunalni
sustav koji omogudava nastavu na
daljinuisl.)

4.1. Popis obveznih i izbornih kolegija i/ili modula s brojem sati aktivne nastave potrebnih
za njihovu izvedbu i brojem ECTS bodova - za module/kolegije kod kojih dolazi do promjena
u nacinu izvodenja

MODUL KOLEGIJ NOSITELJ P VvV S ECTS
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MODUL / KOLEGIJ

Planirani nacin izvodenja modula/kolegija
NAPOMENA: Ukoliko program ima vise modula/kolegija za svaki se navodi posebno.

Ucionicka nastava Online nastava Hibridna nastava
[ ] predavanja [ ] predavanja
[ ] seminari i radionice [] predavanja [ ] seminari i radionice
[ ]vjezbe [ ] seminariiradionice [ ]vjezbe
[ ]terenska nastava [ ]vjezbe [ ] terenska nastava
[ ] samostalni zadaci [ ] samostalni zadaci [ ] samostalni zadaci
[ ] multimedijaimreza [ ] multimedijaimreza [ ] multimedijaimreza
[ ]laboratorij [ ] mentorski rad [ ] laboratorij
[ ] mentorski rad [ ] ostalo [ ] mentorski rad

[ ]ostalo [ ] ostalo

ObrazloZenje nacina izvedbe nastave (ukoliko je potrebno - primjerice kod programa koji
predvidaju terensku ili laboratorijsku nastavu):

Obrazloziti planirani nacin
pracenja rada polaznika i
provjera ukoliko se
mijenjaju pri izvedbi
nastave na daljinuiili
hibridne nastave

Napomena:
Ako izmjene i dopune programa ukljucuju kadrovsku promjenu i/ili financijsku izmjenu obvezno je

dostaviti sljedece priloge:
Prilog 1. Materijalni i kadrovski uvjeti za izvodenje programa
Prilog 2. Proracun troSkova izvedbe programa
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